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RESTART – dieser Begriff ist uns vertraut. Alles zurück auf Anfang. Beim Computerspiel ist das eine 

oft benutzte Möglichkeit. Ich kann von vorn beginnen und versuchen, schneller zu agieren und über-

legter zu taktieren. Schließlich sind mir ja mit jedem Versuch das Spiel, die Figuren, die Szenarien 

und die verschiedenen Handlungsmöglichkeiten vertrauter. Immer besser weiß ich, worauf ich zu 

achten habe, und immer höher schraube ich meine Bestleistung. Ich bin voll motiviert, andere oder 

auch mich selbst immer wieder zu überbieten. 

 

Einen RESTART im Leben gibt es nicht so oft. Ich kann nicht einfach von vorne beginnen, nicht noch 

einmal geboren werden. Selbst wenn es so ähnlich ausschaut, z. B. wenn ich eine Klassenstufe wieder-

hole, ist es doch nicht einfach das Gleiche wie im Vorjahr. Ich bin ein Jahr älter, habe neue Klassen-

kameradinnen, andere LehrerInnen, vielleicht auch neue Themen. Dasselbe von vorne ist es nicht. 

Obwohl manches sich wiederholt, ist das doch eher ein NEUSTART. 

 

Und den gibt es oft: Immer wieder beginnt etwas Neues – ein neues Jahr, ein neues Schuljahr, ein 

neuer Lebensabschnitt, eine neue Bekanntschaft und Freundschaft, ein neues Hobby… Auch im Neu-

en Weg begann mit dem Weihnachtskurs und dem neuen Jahr etwas Neues. Es war ein rasanter 

NEUSTART, gleich mit einem Doppelkurs in die Arbeit beim Neuen Weg einzusteigen. Aber für mich 

war es genau richtig. Einige Mädchen und Teamerinnen haben mich nun schon etwas kennen gelernt. 

Mich, die Neue, Sr. Cosima. Und ich habe einige von Euch erlebt. Das war sehr schön. Schließlich ist 

das Beisammensein und der Kontakt zu Euch meine Hauptaufgabe. So warte ich nun schon auf die 

nächste Möglichkeit, Euch zu treffen. Vielleicht beim Kurs Ende Februar in Medingen?! Der NEU-

START ist vollzogen. Nun kann sich Schritt für Schritt das Neue entfalten und vertraut werden. 

 

Im Computerspiel brauche ich den RESTART immer dann, wenn meine Spielfigur am Ende ist, kein 

Ausweg mehr in Sicht und alle Möglichkeiten ausgeschöpft. In meinem wirklichen Leben schenkt mir 

Gott die Möglichkeit, immer wieder neu auf die Hoffnung zu setzen, auf Ver-

zeihung, auf neue Kraft. Mit jedem neuen Tag. Mit jeder auch noch so kleinen 

Umkehr zu Ihm. Mit jedem Gebet, mit jeder Beichte. Die Fastenzeit ist die 

kirchlich geprägte Zeit, in der ich in der Umkehr und Besinnung auf Gott be-

sonders intensiv unterstützt werde. Die Fastenzeit ist eine super Möglich-

keit, mein Leben mit Gott auf RESTART zu setzen – oder mein Leben mit 

Gott zu intensivieren, wenn es eh gerade gut läuft. 

 So wünsche ich Euch von Herzen zusammen mit 

  Sr. Hannah und Martin eine beglückende Zeit  

 des RESTARTS mit Gott. 

 
Zum Weiterdenken… 
 Was möchte ich in meinem Leben auf Restart setzen?  
 Wo einen Neustart wagen? 

 Was konkret möchte ich nach dem Neuanfang anders angehen? 

 Welche Hilfestellung möchte ich dazu von Gott erbitten?  
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Hallo Neu-Weglerinnen! 

wir senden euch  viele liebe Grüße aus dem „Basical“ (Christliches Orientierungsjahr der Diözese 

Augsburg)! Wir leben hier mit 9 weiteren jungen Frauen und Männern in einer WG zusammen und 

erleben Tage voller Freude! 

Vormittags haben wir Seminare zu ganz unterschiedlichen Themen wie Anthropologie, Bibelkurs, 

Persönlichkeitsbildung, Bioethik und Kirchengeschichte mit Referenten aus dem ganzen Bistum. 

Nachmittags und abends haben wir verschiedene Module wie Gitarren- und Klavierunterricht, 

Chor, Sport etc. und andere Projekte. Weil ein wichtiger Bestandteil des Basicals auch die beruf-

liche Orientierung ist, haben wir Donnerstags immer Praktikum. Wir sind gerade im Krankenhaus 

und in der Förderschule.  

Nebenbei müssen wir natürlich auch noch den Haushalt schmeißen, was sich in einer so großen WG 

manchmal als echte Herausforderung herausstellt . So kann es schon mal vorkommen, dass wir 

ein bisschen zu viel Reis abkochen und die nächsten 3 Tage davon essen oder dass weiße Tops nach 

dem Waschen plötzlich hellblau gefärbt sind . Spaß und Action kommen im Basical natürlich auch 

nicht zu kurz! Wir hatten schon mega viel Spaß zusammen beim Bowlen, James Bond – Kinobesuch, 

bei unseren gemeinsamen Filmabenden, Ausflügen, Kurztrip-Fahrten wie z.B. ins tief verschneite 

Balderschwang und unseren Geburtstagspartys! Ein großes Highlight ist auch die Israel-Reise im 

März, auf die wir uns alle schon total freuen!  

Wie du siehst, gefällt es uns hier also mega gut!  

Man macht hier so viele tiefe Erfahrungen mit Gott, man erlebt hier so viel, man lernt lauter neue 

Leute kennen, man lernt sich selber besser kennen und wird durch die Gemeinschaft gestärkt. 

Wir alle haben hier 10 neue Geschwister dazu gewonnen und sind wie eine große Familie! Das Jahr 

ist einfach der Hammer! 

Viele liebe Grüße aus Augsburg,                 Isabel und Teresa Weigand 

 

01.04.2016 bis 03.04.2016 

Beginn 18 h, Ende 13 h 

Labyrinth des Lebens 
Die Frage nach der Sinnhaftigkeit des eigenen 

Tuns, der Selbstwirksamkeit und dem Lebenskon-

zept ist die Grundlage für reflektiertes Handeln 

und die Überlegung, aus welcher Motivation heraus 

sich mein Tun speist und wo meine Überzeugungen 

liegen. Die Antworten finden Sie selbst im hand-

lungs- und erlebnisorientierten Ansatz, im gemein-

samen Tun, im Austausch oder in individuellen Ge-

bets- und Reflexionszeiten. 

Für Interessierte ab 18 Jahren 

Begleitung: Gabriele Martin CJ 

Ort: Haus der Begegnung St. Hildegard, Pfronten 

Anmeldung/Information:  

gabriele.martin@congregatiojesu.de  

Wochenende in Medingen im Feb-

ruar muss entfallen  - die Schwes-

tern sind am Renovieren und haben 

noch keinen Platz  für uns!  

 

DAFÜR 
 

28. Februar 2016  

Aktionstag 

 im Pfarrheim in Wittislingen  

10:00—18:00 Uhr 

Kosten: 10 €  (mit Mittagessen) 

Bitte bei uns anmelden  

            —> kurze Mail genügt   :)  

Mitglied in der Whatsapp Gruppe Neuer Weg werden?!  

                                 —> schreib uns unter 0176 646 231 74 (Bitte mit vollständigem Namen)  


